
РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК 

ОФП / БОКС / КИКБОКСИНГ 

Секция Возраст Тренер Время 

Понедельник, Среда, Пятница 

ОФП (дети) 4-6 

Розендаль Виктор 

Алексеевич 

17:40 

Бокс (дети) 7-8 18:30 

Кикбоксинг (дети) 9-15 19:30 

Бокс (взрослые) 16+ 20:30 

Вторник, Четверг 

Кикбоксинг (взрослые) 16+ Никита Голубенко 20:30 

Суббота 

Кикбоксинг (взрослые) 16+ Никита Голубенко 10:00 

 


